
 

プロフィール   

活動地 徳島県徳島市 

氏名 生田 誠治  活動分野 

活動名称 
「徳島県立障がい者交流プラザ」敷地内花壇及び屋上

リハビリ公園のガーデニングボランティア 

 

文化芸術 

主な対象 

ＰＲポイント ガーデニングで、「こころやすらぐ環境づくり」 
障害種問わず 

 

連携している 

団体等 

特別支援学校、社会教育関係団体、NPO法人、 
その他(JA、徳島市植物園、消費者団体) 

 
 

 

 

活動の説明  

①活動内容 

障がい者が集う交流拠点である「徳島県立障がい者交流プラザ」(以下「プラザ」)において、

平成 20年 5月から 12年にわたり、敷地内花壇及び屋上リハビリ公園の植栽・花植え等のボラ

ンティアリーダーとして、年間 10万人を超える「プラザ」の来館者に、「こころやすらぐ環境」

を提供しています。 

また、障がい者等を対象としたガーデニング講座の講師として、園芸の基礎知識や技術につ 

いて、実践を交えて分かりやすく指導を行い、多くの参加者とのふれあいを大切に、活動を続け

ています。 

②活動の経緯・

体制 

園芸家としてグリーンビーンズを主宰する傍ら、「プラザ」開館時（平成 18年 4月）から植

栽の選定のアドバイスを行い、平成 20年 5月より、障がい者等 25名程度のボランティアとと

もに敷地内花壇及び屋上リハビリ公園の環境整備に取り組むとともに、ボランティアを対象と

したガーデニング講座の講師も務めています。 

「プラザ」をはじめ、特別支援学校、社会教育関係団体、NPO法人等のガーデニング講師のほ

か、環境保全活動等幅広く活動しています。 

③活動の効果等 

障がい者自らが利用している「プラザ」の植栽の整備やガーデニングを実施することで、障

がい者の社会参加の一層の促進が図られました。また、障がいの特性に応じたガーデニング指

導により、知識や技術の習得だけでなく、植物を育てることで五感を刺激し、心理的効果・身

体的効果・環境的効果をもたらし、障がい者の余暇活動の充実が図られています。 

 

活動の様子  

  

屋上リハビリ公園の環境整備 ガーデニング講座 

 

功労者表彰 


