
 

ハンド in ハンド 高知大会 

障害のある方・ない方、選手・ボランティアスタッフが手を取り合っても楽しめるアットホームなヨット大会です。 

 

ＮＰＯ、行政、福祉団体、ボランティア、学生が実行委員となり、企画・運営する大会です。 

 

大会の前に練習する機会もあり、誰でも参加できます。また、昼食はランチパーティーを開催。カレー、焼きそば、 

 

かき氷でお腹いっぱいになります(笑)。レースだけではなく、こちらもメインイベントとなる大会です 

（鉄板で焼きそばを焼く大学生） 


